
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Selbsthilfegruppe 

Kaufsucht 
 
 

Leidest du auch unter Kauf-

sucht und kommst damit 

nicht zurecht, dann melde 

dich bei uns. 
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Wir sind eine betroffene Gruppe, die 

sich gegenseitig auffängt und unter-

stützt. 

 

Man kann lernen, mit dieser Erkran-

kung umzugehen. 

 

Bei uns findest du: 

 - Erfahrungsaustausch 

 - gegenseitiges Aufrichten, Mut 

machen und Zuhören 

 - zu lernen, dass Krisen dazugehö-

ren und zu lernen mit ihnen um-

zugehen 

 - gegenseitig helfen und offen 

über unsere Probleme zu spre-

chen 

 
 

Gruppe ist in der Gründungsphase, 

bei Interesse melde dich bei: 

 

KISS (Kontakt- und Informationsstel-

le für Selbsthilfegruppen) 

Juri-Gagarin-Ring 150 

99084 Erfurt 

 

Tel.: 0361 655-4204 

E-Mail: kiss@erfurt.de 
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